
Gent X  P602 404

beweging.net Midden-Vlaanderen
Adres afzender: Korenlei 20, 9000 GENT

jaargang 9 - nr. 3 zomer 2024 
Driemaandelijks magazine

Workshop
Wat schaft de pot 

op kamp?
pagina 6

Interview
“De mensen willen 

een goed beleid”
pagina 4

Fotowedstrijd
Wie stuurt ons de beste 

vakantiefoto? 

pagina 15



22

COLUMN

VERBINDEN - VERBONDEN
Altijd en overal is er de neiging om te 
specialiseren, om zich toe te leggen 
op één sector, en dat is ook de sterkte 
van onze maatschappij. Maar mens zijn 
is veel meer. Want specialiseren leidt 
vaak tot isoleren, en isolement leidt tot 
versnippering.

Dus: niet uit elkaar drijven maar naar 
elkaar toe halen, niet plaatsen tegenover 
elkaar maar samen zien.

Verbinding… ook in eigen leven, in onze 
persoon, in ons christelijk leven.

Alles hoort bijeen: werk, geloof, creativi-
teit, engagement.

We zijn mens nu, maar dragen ook een 
verleden, een traditie mee die leven zal 
geven voor de toekomst.

Niet eenzijdig maar veelzijdig: verbindend.

Wij zijn (een) lichaam, persoonlijk en com- 
munautair. Een lichaam is alles tegelijk: or- 
ganen, skelet, bloedsomloop. Alles heeft  
een eigen functie en is onmisbaar. 

Zo is het ook in ons leven. Alle domeinen 
van het leven moeten samen werken. 

Niet tegenover elkaar, maar tot opbouw 
van elkaar, tot promotie van de ander.

Alles verbinden met elkaar – want alles is 
eigenlijk al verbonden, maar we beseffen 
dat meestal niet.

Eerbied hebben voor het anders zijn van 
de ander, en voor het mysterie van het 
verschil.

Het anders zijn en de verschillen mogen 
niet tegen elkaar opgezet worden, dat 
leidt alleen maar tot minachting en 
conflict. 

Het leven is altijd oneindig meer en 
groter dan wat wij ervan kunnen vatten. 

Wij hebben vaak de neiging om bij 
verschillen in visie - ook binnen kerk en 
parochie - ons af te sluiten in het eigen 
gelijk.

Het grote Leven verbindt, van nature.

Eén is er trouwens die alles en allen ver- 
bindt: Jezus onze Heer. 

In zijn persoon zijn alle domeinen van 
ons menszijn verbonden, tot eenheid ge- 
bracht, verzoend.

Hij is de grote Verbinder, omdat Hij in zijn 
persoon God en mens verbindt en op het 
kruis hoog en laag, horizontaal en verti-
caal, aarde en hemel met 
elkaar heeft verbon-
den, voorgoed.

Jan Lootens 
De Tinten vzw
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2024 is een druk jaar voor Belgische kandidaat-politici: Europese, Federale en Vlaamse verkiezingen op 9 
juni, provinciale en gemeentelijke verkiezingen op 13 oktober. Voor velen is dat bijna een heel jaar campagne 
voeren. En dat vraagt veel voorbereiding en energie. Je moet de kiezers overtuigen van het belang van hun 
stem, én om de ‘ juiste’ keuze te maken. Niet evident… We vroegen professor Herwig Reynaert van de 
faculteit Politieke en Sociale Wetenschappen van UGent om een beschouwing.

"DE MENSEN WILLEN VOORAL EEN 
GOED BELEID, WAARBIJ IEDEREEN 

MEETELT"

INTERVIEW

Hoe kijkt u terug op de voorbije campagne naar 
9 juni? Wat kunnen kandidaten eruit leren?
Prof. Reynaert: Ik denk dat de campagne vooral ‘inhoude-
lijk’ verlopen is. Politiek ‘gehakketak’ heeft geen enkele 
zin: Laat het showgehalte achterwege en hou je vooral 
bezig met duidelijk en goed bestuur in het belang van de 
mensen.

Het heeft mij verbaasd dat het stemmenaantal voor N-VA 
nog over dat van Vlaams Belang is gegaan, maar het is 
toch wel een teken aan de wand. Als ik kijk in mijn eigen 
provincie (West-Vlaanderen), dan zijn er toch een aantal 
thema’s zoals Ventilus (een nieuwe hoogspanningslijn), het 
stikstofdossier, de overstromingen in de Westhoek en de 
grenscriminaliteit die daarbij een rol gespeeld hebben. 

Ik denk dat de mensen vooral goed beleid verwachten. De 
politici moeten de mensen voldoende  informeren over 
waar men mee bezig is, en ook duidelijk maken dat de 
politiek niet àlle problemen kan oplossen. Als het bv. gaat 
over veiligheid: je kan niet op elke hoek van de straat een 
politieagent plaatsen opdat er niets meer zou gebeuren.

Eén van de belangrijkste conclusies voor mij althans is, dat 
ook N-VA - bij monde van Bart De Wever - gezegd heeft 
dat het cordon sanitaire blijft behouden. Bovendien heeft 
hij aangegeven, dat er ook lokaal geen N-VA afdelingen 
akkoorden zullen sluiten met Vlaams Belang. Dat was een 
duidelijk signaal. Dus de kiezer zal – als ie dat wil - het 
cordon zelf moeten verbreken door die partij een absolute 
meerderheid te geven. En ook een lokale partij die niet 
gelinkt is met de traditionele partijen kan het cordon 
doorbreken.

Ten tweede: lokaal zullen we toch wel andere verkiezings-
resultaten krijgen dan op 9 juni en volgens mij zullen de 
uitslagen ook verschillen met die van de provincieraads-
verkiezingen. Dat is ook gebleken in 2018 bij de vorige 
gemeenteraadsverkiezingen: toen verwachtte de grootste 

partij ook heel goede resultaten in 2019 (parlementsver-
kiezingen), maar we kregen heel andere uitslagen.

Nu is de volgorde omgekeerd (wat voor politicologen 
uiteraard interessant is). Bij de lokale verkiezingen zullen 
de mensen vooral stemmen voor personen (die ze kennen), 
en eerder (partij-)ideologisch stemmen op provinciaal 
niveau.

Professor dr. Herwig Reynaert van de vakgroep Politieke Wetenschappen 
Universiteit Gent.
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Op 13 oktober gaan we dus opnieuw naar de 
stembus voor gemeente en provincie. Deze keer 
is het niet verplicht: welke impact heeft dit?
Prof. Reynaert: Door de verkiezingen in juni is de campagne 
voor 13 oktober pas later kunnen starten. Eigenlijk moet 
je twee zaken doen: 1. De mensen duidelijk maken dat er 
deze keer ‘stemrecht’ is i.p.v. ‘opkomstplicht’, en hen dus 
overtuigen om naar de stembus te gaan. 2. De kiezers 
overtuigen om voor jou en jouw partij te stemmen.

Er wordt wel eens gedacht dat er geen proteststemmen 
zullen gegeven worden omwille van het afschaffen van 
de ‘opkomstplicht’, maar ik denk niet dat dat het geval 
zal zijn. Ik denk ook dat de opkomst zal verschillen van 
gemeente tot gemeente. Het zal belangrijk zijn om  duide-
lijk te maken waarover de verkiezingen deze keer gaan. Je 
merkt dat ook in Nederland waar de opkomstplicht al lang 
is afgeschaft: als er écht een inzet is, dan zullen de mensen 
gaan stemmen.

Begin 2025 zullen er nog gemeenten fuseren: ook 
dat zal wellicht veranderingen tot gevolg hebben?
Prof. Reynaert: Ik zou niet graag hebben dat men gaat 
opschalen (fuseren) omwille van de zogenaamde ‘efficiën-
tie’, want dat is niet altijd zo. Maar de kloof tussen burger 
en politiek vergroot er wel door. We nemen Nederland 
en de Scandinavische landen dikwijls als voorbeeld, maar 
ondertussen is gebleken dat bv. het Nederlands fusiever-
haal geen goed voorbeeld is.

Als we stemrecht hebben op een te 
grote schaal, dan zullen we merken dat 
mensen gaan afhaken. We zien dat de 
tevredenheid en het vertrouwen in de 
lokale besturen nog altijd hoger is dan 
de hogere politieke niveaus, en het is 
belangrijk dat dat zo blijft, want een 
sterke lokale democratie is een sterk 
fundament voor een sterke democra-
tie die Vlaanderen moet zijn. 

Voor de kandidaten van de gemeen-
ten die nu gaan fusioneren vraagt het 
natuurlijk wel een extra inspanning bij 
hun campagne.

Ieders stem telt
Prof. Reynaert: Het is heel belang-
rijk dat jongeren komen stemmen 
en betrokken worden bij het beleid. 
Maar ook ouderen en andere groepen 
verdienen aandacht. Het beleid 
moet zorgen voor alle mensen “van 
in de wieg tot aan het graf”, bij wijze 
van spreken. Bij de verdeling van de 
bevoegdheden in het schepencol-

lege krijg je natuurlijk een ander effect als bv. ‘ jeugd’ een 

bevoegdheid wordt voor een schepen van jeugd, of een 
van de (vele) bevoegdheden van een schepen. Dat is een 
politieke keuze van elk lokaal bestuur.  En het soortelijk 
gewicht van de betreffende schepen speelt natuurlijk ook 
een rol

Milieu en klimaat waren geen thema in de 
campagne van 9 juni. En nu?
Prof. Reynaert: In 2019, in de periode van de klimaatmar-
sen, was dat wél een issue. En nu kreeg dit zo goed als 
geen aandacht. Terwijl je daar meer en meer de mensen 
over hoort praten, wellicht door de recente weersveran-
deringen en de vele regen. Het zou bijna topprioriteit 
moeten zijn, omdat er veel zaken mee samenhangen 
(zonder een goed milieu en klimaat is er ook geen goede 
landbouw mogelijk bv.). Velen redeneren dat ze er – op de 
kleine oppervlakte waarvoor ze bevoegd zijn – niet zoveel 
kunnen aan doen. 

Vele organisaties uit het middenveld roepen op 
om ‘positief’ te stemmen: wat bedoelen ze daar 
mee?
Prof. Reynaert: Ik denk dat de middenveldorganisaties nog 
altijd een heel belangrijke rol spelen om de polarisering 
tegen te gaan. Ze willen liever niet dat de mensen voor 
extreme partijen gaan stemmen.

Het lijkt er tegenwoordig soms op alsof een ‘compromis’ 
niet eerbaar is. Als je een absolute meerderheid hebt, kan 
je uitvoeren wat in je partijprogramma staat en hoef je 
geen compromis te sluiten. Maar in alle andere gevallen 
wél. Veel mensen begrijpen dat niet altijd en zeggen: de 
politici beloven veel maar ze doen niets. Dat klopt natuur-
lijk niet. Als je in een coalitie zit moet je toegevingen doen, 
van beide kanten, dat is zo in elke relatie. Compromis is 
geen teken van zwakte, maar een overeenkomst tussen 
meerdere partijen waarbij elk een deel krijgt van de 
koek. Maar extreme partijen gaan niet graag mee in die 
redenering.

De vereenzaming in onze maatschappij (o.a. door de 
digitalisering) is een belangrijk topic. Het enthousiasme 
bij jonge mensen om zich te engageren in verenigingen 
is verminderd, en onze maatschappij verzuurt. Ja, hoe zou 
dat komen? Als je in vereniging(en) actief bent, kom je 
allerlei mensen tegen, en vorm je een mening. Maar als je 
niemand ontmoet, met niemand meer praat, en bestookt 
wordt door sociale media, waarbij je soms bang gemaakt 
wordt... Dan moet je niet verbaasd zijn dat men bang 
ontgoocheld en eenzaam wordt … Ik denk dat er op dat 
vlak wel een grote uitdaging ligt, zodat we opnieuw een 
echte ‘samenleving’ worden, en middenveldorganisaties 
kunnen daar een belangrijke rol bij spelen. 
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Elke zomer gaan niet minder dan 43 000 kinde-
ren en jongeren op Kazoukamp om te ravotten, 
te spelen, te chillaxen en… om lekker te eten! 
Daarvoor kan Kazou elke vakantie rekenen op meer 
dan 300 gemotiveerde kookouders die elk kamp 
hun innerlijke Sergio Herman of Sofie Dumont 
ontketenen. Ze stellen zelf de menu’s samen, doen 
zelf de boodschappen én zorgen ervoor dat de 
maaltijden niet alleen sterrenwaardig zijn, maar ook 
nog eens gevarieerd en gezond. 

Maar zelfs de grootste topchefs hebben nood aan extra 
inspiratie. Een grote uitdaging voor hen is gevarieerd 
plantaardig (vegetarisch) koken. Daarom organiseerde 
beweging.net Midden-Vlaanderen in samenwerking met 
Greenway een kookworkshop plantaardig eten in de 
Colruyt Academy in Melle. 

Qua locatie kan je echt niet beter zitten. Makkelijk te berei-
ken en een schitterende accommodatie: vier moderne 
compleet uitgeruste keukens waar je echt niets tekort 
komt. Als je zelf eens een workshop wil organiseren of 
volgen is de Colruyt Academy echt wel de place to be. In 
de keuken was het de CEO van Greenway, Paul Florizoone 
himself, die tussen de potten en pannen ging staan. 

In een mum van tijd werden gerechten tevoorschijn 
getoverd die niet alleen lekker waren maar ook gemak-
kelijk te bereiden. Zélfs Kazou sterrenchefs kijken 
al eens naar hun eigen gemak. Er werden 
meteen ook een aantal vooroordelen over 
plantaardig koken de wereld uit geholpen: 
Plantaardig eten is wél gezond, is wél 
duurzaam en is vooral héél lekker. Wij 
weten één ding: er zal gesmuld worden 
op kamp.

WORKSHOP 
BEWEGING.NET MVL

WAT SCHAFT 
DE POT OP 

KAZOU KAMP?

6

Een inspirerende 
kookworkshop voor  
jouw jeugdbeweging?
Ben jij een kookouder? En wil je graag 
ook deelnemen aan een kookwork-
shop plantaardig koken met Greenway 
in de Colruyt Academy? Stuur dan 
als de bliksem een mailtje naar 
jan.reunes@beweging.vlaanderen
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Podcast
Deze actie kreeg heel wat persaan-

dacht, onder meer van Radio 2, 
Joe FM en Buck FM. Luistertip: de 

podcastaflevering op Buck FM met 
als gast voormalig radiomaker & 

(sport)journalist Stijn Vlaeminck én 
een item over #hemelsebijstand 

(vanaf 50min50sec).

ACTIE

2 000 X  
BIJDANKT!

De oproep om de bijtjes te helpen (in ons magazine van 
april) bleef niet onbeantwoord. In alle vestigingen van vdk 
bank kon u als lezer een bloemzaadzakje afhalen. En dat 
deed u gezwind. De volledige voorraad vloog in een mum 
van tijd de deur uit!

In Sleidinge had één van de klanten iets mee in ruil voor het 
bloemzaad. Hubert De Decker, gepensioneerd boswach-
ter, had van alle bloemzaadjes de bloemen opgezocht en 
de foto’s ervan  afgegeven in het kantoor. Zo kon iedereen 
zien welke bloemen er uit de mix zouden komen. Namens 
de redactie bedanken we Hubert voor de geleverde 
inspanningen én de betrokkenheid als vdk-klant bij onze 
actie. Echt top!

HEMELSE  
BIJSTAND BINNEN 

HANDBEREIK

Studenten kunnen in de periode van blok en examens ‘een 
hoopgevend lichtpuntje’ goed gebruiken… Beweging.
net, samen met JONG ACV, CM en vdk bank, hebben 
de ideale oplossing: een rechtstreekse hulplijn naar een 
gespecialiseerde heilige!

Zo’n 500 ijverige studenten kregen tijdens de voorbije 
blok- en examenperiode Hemelse bijstand, met de 
noveenkaarsen die ze van beweging.net MVL mochten 
afhalen in de Gentse Sint-Pietersabdij. Met dank ook aan 

CM, Jong ACV en vdk bank.

Op de kaars staan Sint-Aloysius van Gonzaga, 
patroonheilige van de studerende jeugd, en de 
Heilige Rita voor de écht hopeloze gevallen. 
Voor het geval dat zelfs dàt niet kon helpen, 
verwezen we door naar organisaties Teleblok, 
TeleOnthaal, CLB-chat en de Zelfmoordlijn1813.

Van links naar rechts: Sabien Verstraete, Hubert De Decker, Ann Claeys 
en Steven Wieme, vdk-kantoorhouder Sleidinge.
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Bij de komende gemeente- en provincieraadsverkiezingen van zondag 13 oktober zijn mensen niet langer 
verplicht om te gaan stemmen. Deze jammerlijke beslissing van de Vlaamse regering heeft mogelijk grote 

gevolgen voor onze democratie. Onderzoek wijst immers uit dat vooral mensen in kwetsbare posities 
thuisblijven. Met ‘Ieders stem telt’ wil beweging.net, samen met zo’n 30 andere organisaties, zo veel 

mogelijk mensen naar de stembus krijgen én hen overtuigen om geldig te stemmen.

In juli 2021 werd het nieuwe decreet 
tot versterking van de democratie 
goedgekeurd. Enkele belangrijke 
nieuwigheden voor de kiezer zijn:

• de afschaffing van de opkomst-
plicht voor de lokale en provinciale 
verkiezingen;

• maatregelen tegen het ronselen van 
volmachten;

• de afschaffing van de invloed van 
de lijststem op de aanwijzing van de 
verkozenen;

• de verkozene met de meeste stemmen 
van de grootste fractie van de coalitie 
wordt automatisch burgemeester.

Ook nog interessant 
om weten
• De installatie van de nieuwe gemeen-

teraad zal gebeuren op een van de 
eerste vijf werkdagen van december. 
Voor de nieuwe gemeenten die 
ontstaan na een fusie gebeurt de 
installatie van de nieuwe gemeente-
raad zoals vroeger in januari.

• De verkozene met de meeste 
naamstemmen van de grootste 
lijst (of fractie als er aparte fracties 
gevormd werden) krijgt een tijdelijk 
en exclusief initiatiefrecht om een 

meerderheidscoalitie te vormen. Er 
is ook een cascadesysteem naar de 
tweede grootste, de derde grootste … 
als geen meerderheid gevormd wordt.

• De eedaflegging van de schepenen 
gebeurt in handen van de voorzitter 
van de gemeenteraad en niet langer in 
handen van de burgemeester.

• De gemeenteraad kan de rangorde 
van de schepenen tijdens de bestuurs- 
periode wijzigen.

Met deze nieuwe regelgeving heeft 
elke geldige stem nog meer impact 
dan vroeger en is het dus van cruciaal 
belang dat zoveel mogelijk mensen 
van hun democratisch stemrecht 
gebruikmaken.

Interessante website: www.ieders-
stemtelt.be en www.verkiezingen.net

Blikken we even terug op de voorbije 
Vlaamse en federale verkiezingen (met 
stemplicht) van 9 juni laatstleden dan 
schrikken we toch wel even hoeveel 
stemmen er in Oost-Vlaanderen en in 
het kanton Gent effectief verloren zijn 
gegaan.

Voor de Kamer in Oost-Vlaanderen:

• 99.209 mensen zijn niet gaan stemmen 
of 8,38 % van de stemgerechtigden (in 
Gent: 7,74 %).

• 44.712 mensen brachten een blanco 
of ongeldige stem uit of 4,13 % van de 
stemgerechtigden (in Gent: 3,84 %).

• Het totaal aantal verloren stemmen 
bedraagt 143.921 of 12,17 % van alle 
kiesgerechtigden (in Gent: 10,73 %).

Voor het Vlaams parlement 
in Oost-Vlaanderen:

• 90.592 mensen zijn niet gaan stemmen 
of 7,81 % van de stemgerechtigden (in 
Gent: 8,28 %).

• 45.369 mensen brachten een blanco 
of ongeldige stem uit of 4,25 % van de 
stemgerechtigden (in Gent: 3,84 %).

• Het aantal verloren stemmen bedraagt 
135.961 of 11,73 % (in Gent: 11,81 %).

Dit is bijzonder jammer voor de 
honderden kandidaten die hun nek 
hebben uitgestoken. Zij verdienen 
immers alle respect en waardering 
om het democratisch proces van de 
verkiezingen mogelijk te maken.

Wie meer wil weten over alle verkie-
zingsuitslagen van 9 juni verwijzen 
we naar de website van Binnenlandse 
Zaken: www.ibz.be en wie de stand-
punten van de beweging wil inkijken, 
zie www.verkiezingen.net.

CAMPAGNE

KOM UIT JE KOT EN STEM GELDIG 
WANT IEDERS STEM TELT!
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ACTUA

KONINGIN PAOLA OVERHANDIGT 
PRIJS VAN DE HOOP AAN 

GENTSE VZW KOMPANJON

Op 12 juni kregen vzw Kompanjon en de Gentse school HTISA de ‘Prijs Koningin Paola 2024’. 
De prijs bekroont hun gezamenlijke project ‘IN CANON’, dat jongeren uit de opstroomrichting ondersteunt 

om over te stappen van de B-stroom naar de A-stroom van het secundair onderwijs. 
Dat lukte vorig jaar bij 70 % van de deelnemende leerlingen. 

Kompanjon vzw zet zich in voor eerlijke onderwijskansen 
en een kansrijke toekomst voor élk kind. 

De vzw doet dit door studenten uit het hoger onderwijs 
te verbinden met maatschappelijk kwetsbare gezinnen. De 
studenten geven studieondersteuning aan huis, op maat 
van het gezin. Ze werken breed en grijpen zo veel mogelijk 
kansen om samen met de kinderen én de ouders aan de 
slag te gaan. Zo maakt Kompanjon een duurzaam verschil 
voor kinderen, ouders, scholen en studenten! 

Wat is ‘IN 
CANON’?
Met het project 
‘IN CANON’ slaan 
Kompanjon vzw en HTISA 
de handen in elkaar 
voor een vernieuwend 
onder wijsexper iment . 
De leerlingen in 
de opstroom-
optie (2de 
jaar, B-stroom) 

krijgen thuis ondersteuning door studenten die 
Kompanjon van dichtbij begeleidt. De ambitie: 
deze leerlingen in het 3de middelbaar laten 
overstappen naar de A-stroom. Vorig jaar slaagde 
70 % van hen daarin. 

Enkele leerlingen van HTISA en de hogeschool-
studenten die hen via Kompanjon vooruithelpen, 
konden dan ook niet ontbreken in de 18-koppige 
delegatie die op het Koninklijk Paleis in Laken de 
prijsuitreiking bijwoonde.

Kansen creëren voor 
kwetsbare jongeren 
De Prijs Koningin Paola richt zich op verenigingen die 
de slaagkansen en de inclusie van kansarme jongeren 
vergroten.  “Door IN CANON samen te werken, worden 
onderwijs en welzijn maximaal gecombineerd”, luidt het in 
het juryrapport. Vernieuwende initiatieven, projecten met 
een langetermijnaanpak en werkwijzen die door andere 
organisaties kunnen worden overgenomen, maken meer 
kans om te winnen.

De prijs betekent veel voor Kompanjon, vertelt coördina-
tor Katelijne Béatse: “Naast deze schitterende erkenning 
voor het impactvolle werk dat we verrichten voor en met 
kwetsbare jongeren, krijgen we van de Stichting Koningin 
Paola ook financiële ondersteuning en begeleiding om dit 
verder te zetten.”

www.kompanjon.be
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TERUGBLIK

Bezoek Europees Parlement
Op vrijdag 24 mei mochten een 25-tal leerlingen van Tectura 
Groenkouter uit Gent het Europees Parlement bezoeken. 
Met nog een dikke 2 weken te gaan (voor 9 juni) was het 
opvallend dat de leerlingen zich nog extra wilden verdiepen 
in de standpunten van de verschillende fracties alvorens 
hun stem uit te brengen. Goed dus dat hun leerkracht hen 
ingeschreven had voor onze wedstrijd, zodat ze gratis naar 
het Europees Parlement konden. 

In de week van 22 april 
trok het personeel van ’t 
Kadehuis opnieuw naar de 
partnerorganisaties met 
lekkere croissants. Zowel 
in Gent als in Aalst en 
Oudenaarde is wat eens 
een leuke woordspeling 
was, inmiddels uitgegroeid 
tot een langjarige traditie in 
Midden-Vlaanderen: Rerum 
Croissarum. 

Natuurlijk verwijzen we met 
die zoete zonde naar de 
komende Rerum Novarum-
activiteiten. En hopen we 
dat dit motiveert om langs 
te komen op dit grootste 
ontmoetingsmoment van 

het jaar. Maar evengoed is 
het een moment om even 
met de mensen van voor 
en achter de schermen kort 
van gedachten te wisselen. 
“Op het terrein zien we 
vaak mensen die met het 
bewegingswerk te maken 
hebben. Maar missen we 
personeelsleden die de 
telefoon opnemen, aan het 
loket zitten of administratie 
verwerken. Precies daarom 
is zo’n eenvoudige croissant 
de ideale sleutel om ‘het 
gezicht achter het bericht’ te 
leren kennen…"

RENO 24
Op dinsdag 7 mei vond de Gentse Rerum 
Novarumviering plaats op de prachtige site 
van de Bijloke en het STAM. Dat een kleine 
daad een groot resultaat kan opleveren, werd 
duidelijk gemaakt a.d.h.v. een indrukwek-
kend domino-parcours. Daarmee werd hulde 
gebracht aan de inzet van talloze vrijwilligers, 
verenigingen en organisaties, die effectief een 
wereld van verschil maakt. Met graffitikunstenaar 
‘Loves’ werd ons statement ‘We houden je in het 
oor’ op een creatieve manier gevisualiseerd.

Gastspreker Pierre Wunsch, gouverneur van de 
Nationale Bank van België, stond stil bij enkele 
actuele uitdagingen.

“Bij beweging.net Midden-Vlaanderen delen we 
gedeeltelijk het optimisme van de gouverneur van 
de NBB over afnemende ongelijkheden,” aldus 
voorzitter Hilde De Graeve. “Maar als Christelijke 
Arbeidersbeweging blijven we benadrukken dat 
extra ondersteuning voor kwetsbare groepen 
essentieel is, met de automatische loonindexe-
ring als een belangrijke troef.”

V.r.n.l. Phaedra Van Keymolen, Hilde De Graeve, Nicole De 
Moor, Jan Fiers en Vincent Van Peteghem.

600 croissants als 
smaakmaker voor RENO
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8 500 x “SPECIAAL VOOR JOU”
Naar aanleiding van Rerum Novarum verdeelden 
de medewerkers en vrijwilligers van beweging.net 
Midden-Vlaanderen opnieuw zo’n 7 500 vetplant-
jes met een boodschap: “SPECIAAL VOOR JOU”. 
Die brengen we aan mensen die zich dagelijks 
inzetten voor anderen: als vrijwilliger, als militant 
of als personeelslid bij een woonzorgcentrum, 
een kinderopvang, een ziekenhuis, een vereni-
ging, onderwijsinstelling, … 

Dit jaar deed ook het COC, de 
Christelijke Onderwijs Centrale, 
mee met deze actie. Zo werden 
de leerkrachten en hun colle-
ga’s ook eens in de ‘bloemetjes’ 
(in dit geval vetplantjes) gezet en 
bedankt voor hun inzet.

Bob De Moor en Wim Claeys 
te gast in Mariakerke
Op 17 mei organiseerde beweging.net 
Mariakerke een culturele avond ter ere van 
Gentse volkszanger Karel Waeri en muzikant 
Rembert De Smet (Esta Loco, 2 Belgen). Bob De 
Moor vertelde over het leven van Waeri, terwijl 
Wim Claeys zijn liedjes, opnieuw op muziek 
gezet door De Smet, zong. De avond dook in 
het rijke literaire en muzikale leven van Gent, 
met pittige liedjes en spitsvondige bindteksten. 
Stafmedewerker Simon Smagghe liet de kans 
niet liggen om even met deze artiesten op de 
foto te gaan. Het publiek genoot zichtbaar van 
deze geslaagde avond en kijkt al uit naar de 
editie van volgend jaar. 

Op stage bij Jeugdhulp Don Bosco 
Vlaanderen in Eeklo
Op dinsdagochtend 23 april gingen de verbonden 
(kandidaat-)politici op stage in Jeugdhulp Don Bosco 
Vlaanderen in Eeklo. Vincent Van Peteghem, Nicole De 
Moor, Liesbet Sommen, Isabelle Heyndrickx, Filip Van 
Laecke en Joke Schauvliege mochten mee ontbijten in de 
leefgroep, kennismaken met de medewerkers, de directie 
en de instelling. Daarna volgde een rondetafelgesprek 
over: de kernopdracht van het OOOC, het sociaal onder-
nemerschap, het financieel beleid en de maatschappelijke 
tendensen in de sector.

Midzomervorming voor 
kandidaat-politici
Hoe onderscheid jij je als kandidaat- 

politicus? Hoe verkoop je jezelf en 
hoe verkoop je jouw verhaal? 

 Hoe overtuig je mensen op 
de meest effectieve manier? 
Beweging.net MVL nodigde 
kandidaat-politici uit  op zater-
dag 15 juni in ’t Kadehuis om 
daarover iets op te steken. 
Spreker was Koen Thewissen. 
Hij deelde zijn inzichten uit de 

psychologie en de sociologie.  
Nu kunnen de deelnemers  meteen 

zelf aan de slag met het model van de 
‘debatladder’ om hun eigen campagne 

sterker en geloofwaardiger te maken.

Koen Thewissen is oprichter van ‘weareDaniel’, 
een consultancybedrijf dat focust op gedrags-
verandering op grote schaal. Hij werkte onder 
meer mee aan de podcast van De Standaard 
‘Extra Stem Z’ en hij adviseert heel wat steden en 
gemeenten in Nederland en Vlaanderen.
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COHOUSING: GEZELLIG ÉN DUURZAAM

vdk bank maakt het financieel mogelijk 

De laatste jaren is een specifieke vorm van wonen alsmaar 
populairder geworden: cohousing. Hierbij wonen verschil-
lende gezinnen samen in een complex met zowel privége-
deeltes (slaapkamer, woonruimte …) als gedeelde ruimtes 
(tuin, logeerruimte, waskot etc.).

Zo’n cohousing heeft best wel wat troeven. Doordat je 
ruimtes deelt, kan je kosten delen (= betaalbaarder), je gaat 
efficiënter om met plaats en materialen (= goed voor het 
milieu), en je leeft samen met anderen (= sociaal contact). 

Toch zijn banken niet altijd happig om leningen 
hiervoor te voorzien. Hoe komt dat eigenlijk? 
We vroegen het aan Stefan Van Goethem van 
vdk bank.
“De meeste banken houden van standaardsituaties, formu-
les die ze goed kennen. Een hypothecaire lening voor een 
cohousingproject is toch altijd uniek. Zeker die gemeen-
schappelijke delen zijn complexer. Van wie zijn die eigen-
lijk? En als een huis moet verkocht worden, gaat dat dan wel 
lukken? Er komen dus wel wat extra risico’s bij.”

Hoe pakt vdk bank het dan aan?
“Omdat wij ten volle in cohousing en de vele voordelen 
ervan geloven, hebben we een specifiek product ontwik-
keld: de vdk bank Cohousing. Een deel loopt parallel met 
de gewone hypothecaire lening, met dezelfde tarieven en 
voorwaarden, want mensen die duurzame en sociale keuzes 
maken mogen hier niet voor gestraft worden. Het verschil 
zit erin dat je ook jouw deel van de gemeenschappelijke 
delen kan financieren met onze lening. Zo wordt het een 
pak makkelijker om te cohousen - en dus niet alleen voor 
de mensen die genoeg middelen hebben om die gemeen-
schappelijke delen zelf te betalen.”

Brengt dit voor de cohousers veel extra 
paperassen met zich mee?
 “Nee. Uiteraard moeten er basisakten zijn en moeten de 
afspraken over het beheer van de gemeenschappelijke 
delen mee in het kredietdossier. Maar dat moet sowieso 
voor een cohousing, dat is niet iets extra voor de bank. 
Bovendien is vdk bank een echte adviesbank en staan we 
iedereen op eigen maat bij om alles vlot te laten verlopen.”

NIEUWS
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TIPS

Zomervakantie betekent niet altijd ‘op reis gaan’ naar verre oorden. In eigen land kan je evengoed leuke 
uitstapjes maken: gaan spelen in de speeltuin of het bos, ontspannen in of op het water, op ontdekking in 

een museum of losgaan op een festival. Hieronder vind je enkele tips om te genieten:  
kies of probeer ze allemaal!

ZOMERSE UITSTAPJES DICHTBIJ

De prettige wildernis
Een mooi stukje groen in Gent met speelpleinen en plaats 
om te picknicken. Je vindt er ook het sport- en recreatie-
centrum Rozebroeken (met zwembadcomplex). 

Deze ‘Prettige Wildernis’ is zo natuurlijk mogelijk aange-
legd, met behoud van bestaande beplanting. Grasovalen 
nodigen uit tot feesten, spelen of picknicken. Er zijn speel-
pleintjes, een natuurlijke speelzone met een speelheuvel 
en een speelbos. Vlakbij ligt een vijver waar je omheen of 
via een vlonder over kunt lopen. Rond de school die in het 
gebied ligt, zijn een natuurtuin, heemtuin en wildebloe-
menpad aangelegd. 

• Victor Braeckmanlaan 180, 9040 Gent 
(Sint-Amandsberg)

Heuvelpark
Het Heuvelpark in Aalst is een plek waar kinderen zich 
kunnen uitleven op de natuurlijke speelelementen, maar 
waar je ook prachtig kan wandelen. Dit park is aangeslo-
ten op het Somergembos, van waaruit je dan weer kan 
verder wandelen naar het Kluisbos in Affligem. Deze drie 
prachtige stukjes natuur kan je dus perfect combineren op 
1 wandeling. Naast speelelementen bevat het Heuvelpark 
ook een gigantische poel en wal, die als verbinding staan 
tussen het natuurlijk terrein en de plaatselijke trage weg 
(wandelweg). 

• Het Heuvelpark in Aalst is makkelijk te bereiken via de 
Kloosterweg. 

Binnen één minuut het water op
Dankzij het self-service lockersysteem van Dobber, 
kan je het water op waar en wanneer jij dat wil met een 
kajak of sup. Zeven dagen per week, van zonsopgang 
tot zonsondergang. Reserveer je sessie met een simpele 
tik op je telefoon, ter plekke of op voorhand. Er is geen 
account vereist. Dobber voorziet je van kwalitatief materi-
aal, peddelroutes en alle informatie om veilig het water 
op te kunnen. Dobber lekker weg op je eigen tempo en 
geniet van je tijd op het water. Na het peddelen berg je het 
materiaal gewoon terug op.

• Starten kan op meerdere locaties in Vlaanderen. 
www.dobber.life

Rebel Garden
Musea Brugge presenteert de meest urgente kunstten-
toonstelling van het moment: Rebel Garden. Wat is de 
impact van de mens op de natuur, en wat zijn de gevol-
gen hiervan op onze omgeving? Oude en actuele kunst 
nemen de tumultueuze relatie tussen mens en natuur 
onder de loep en leggen de vinger op de pijnlijke wonde 
die klimaatcrisis heet. Een tentoonstelling in het kader van 
Triënnale Brugge.

• Nog tot 1 september ‘24 in het Groeningemuseum, 
Gruuthusemuseum & Museum Sint-Janshospitaal. 
Boek je tijdsslot online via www.museabrugge.be
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AGENDA

DE PROVINCIE  
IN DE KIJKER

Ontdek het nieuwe provinciehuis
Benieuwd naar de Provincie Oost-Vlaanderen? 
Grijp je kans en bezoek het nieuwe provinciehuis 
in de prachtig gerenoveerde Leopoldskazerne 
in Gent. Tijdens de rondleiding ontdek je de 
werking van de Provincie en haar diensten, en 
zie je hoe de voormalige kazerne is omgebouwd 
tot een modern, duurzaam gebouw.

Sinds 11 maart zijn de administratieve diensten 
van de Provincie gevestigd aan de Charles de 
Kerchovelaan 189 in Gent. Naast de provinciale 
diensten vind je hier ook een hotel en verschil-
lende woongelegenheden, waardoor het 
provinciehuis een levendige ontmoetingsplek is.

Wil je deze nieuwe hotspot zien? Sluit je aan bij 
de rondleiding op 18 september 2024 om 18.30 
uur. Na afloop kun je napraten in het sfeervolle 
Oost-Vlaams streekrestaurant.

Mis deze kans niet en beleef een boeiende avond 
in het hart van de Provincie Oost-Vlaanderen!

 
 Inschrijven via deze QR-code of via 

www.bmagazine.be/provinciehuis

'DE LEUGEN- 
DETECTIVE'

Wilt u een uitnodiging ontvangen voor 
de theatervoorstelling 'De Leugendetective' van Paljas 
producties? Geef dan hier uw gegevens door. Begin oktober 
ontvangt u dan een e-mail waarmee u kaarten kunt bestellen: 
www.bmagazine.be/leugendetective of scan de QR-code.

Een niet alledaagse theatervoorstelling van Paljas Pro- 
ducties vertolkt en gespeeld door Yann Van den Branden.

Maak kans op 2 gratis kaarten

Iedereen liegt! Politici, zelfstandigen, werknemers, bazen, 
vrienden, familie, uw kinderen … uzelf. Yann neemt u mee 
op een wonderlijke ontdekkingstocht in de wereld van de 
leugens. Op een humoristische manier ontsluiert hij de 
geheimen van een goede leugenaar en legt uit hoe we 
deze kunnen ontmaskeren.

Hij vertelt zijn verhaal op een bijzonder attractieve manier 
waarbij hij op soms hilarische wijze inspeelt op de reacties 
van het publiek. Hij kruidt de voorstelling met tal van 
videofragmenten waarin we echte leugenaars aan het 
werk zien. Maar … het is een gevaarlijke voorstelling. Vanaf 
dan zal u heel anders kijken 
naar uw collega’s, uw baas 
en uw partner.

Yann Van den Branden 
combineert in deze voor- 
stelling zijn vorming als 
acteur met zijn werk binnen 
de forensische psychologie 
als leugenexpert waarvoor 
hij de wereld rondreist.

Een spannend avondje uit 
dus met vrienden of familie 
en achteraf kan nog verder 
nagekaart worden tijdens 
de receptie, aangeboden 
door beweging.net MVL en 
vdk bank.

De uittredende verbonden politici uit de cd&v-fractie 
provincieraad Oost-Vlaanderen:

Phaedra Van Keymolen, Henk Heyerick, Filip Liebaut, Joop 
Verzele en Filip Van Laecke.

De opvoeringen vinden telkens plaats om 20.00 uur op:

05.11.2024 - Cultuurhuis in Merelbeke

06.11.2024 - Cultuurcentrum Evergem in Sleidinge

12.12.2024 - Leietheater in Deinze

16.01.2025 - CC De Mastbloem in Kruishoutem

29.01.2025 - GC De Volkskring in Lede
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WIN EEN REISWAARDE- 
BON MET JE MOOISTE 
VAKANTIEFOTO!
Zend ons je beste, mooiste, leukste of origineelste vakan-
tiefoto, en maak kans op een Intersoc-waardebon* van 400 
euro, of een andere leuke prijs! We selecteren zes winnaars. 
De prijzen worden geschonken door CM, DVV, Familiehulp, 
Woonmaatschappij Dimensa, vdk bank en beweging.net MVL.

* Intersoc organiseert toffe vakanties naar de Alpen en naar andere 
bestemmingen binnen én buiten Europa.

Reglement
• Stuur je foto met als thema 'Mijn vakantie in 2024' naar: 

wedstrijd.bmagazine@beweging.vlaanderen, uiterlijk  
5 september 2024.

• Vermeld duidelijk naam, adres en telefoonnummer van 
de fotograaf. De fotograaf zit in het adressenbestand 
van B.magazine.

• Digitale foto’s: in jpg-formaat en voldoende zwaar van 
resolutie  
(ca. 1 mb).

• 1 foto per persoon en per adres, maximum 1 prijs per 
gezin

Het volledige wedstrijdreglement kan je 
nalezen op www.bmagazine.be/fotowedstrijd
De prijsuitreiking zal plaatsvinden op donderdag 
26 september ’24 om 12.15 u in ’t Kadehuis, Korenlei 20 
in Gent. 

WEDSTRIJDPAGINA

Foto © An Nijs

Winnaars wedstrijd (sudoku) 
B.magazine lente 2024
Uit de 577 juiste inzendingen trokken we 
volgende winnaars:

Jean-Pierre Verlot uitLievegem 
Goedele Le Bruyn uit Lokeren 
Emmelie Tanghe uit Ledeberg

Proficiat! Jullie prijs wordt begin septem-
ber opgestuurd.

Stuur je oplossing naar 
Wedstrijd B.magazine, Korenlei 20, 9000 Gent -  
wedstrijd.bmagazine@beweging.vlaanderen, en dit voor  
05 september 2024. Succes!

Antwoordstrook
 
Oplossing: 

Naam en voornaam:

Adres:

A B C

SUDOKU
2 5 8

1 4 8 7

9 2

6 9 4

3

4 3 1

8 5 6 4

1 7 8 5

3 6 7

A

B

C



Ik ga op reis en 
ik laat thuis: 

Een zomer zonder zorgen? Dubbelcheck je verzekeringen. 

Alle info over je auto-, woon- en familiale verzekering op vdkbank.be of
maak een afspraak met je vdk bank-adviseur.

gestress, gedoe 
& gepfffff...

*Schatting gebaseerd op een online-enquête bij een representatief staal van 1.042 Belgen tussen 18 en 75 jaar.
 DVV is een merk- en handelsnaam van Belins NV - Belgische verzekeringsonderneming toegelaten onder het nummer 

0037 - RPR Brussel BTW BE 0405.764.064 - IBAN BE59 0689 0667 8326 - Karel Rogierplein 11, 1210 Brussel.

4.503.471 
Belgen

vinden dat 
service erop 

achteruit gaat.*achteruit gaat.
DVV eens 
proberen?
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Familiehulp, jouw partner voor zorg en 
ondersteuning

Je kan bij ons terecht voor:
 ‒ Kraamzorg
 ‒ Gezinszorg
 ‒ Karweidienst
 ‒ Zorg voor personen 

met dementie
 ‒ Zorg bij psychische 

kwetsbaarheid
 ‒ Zorg voor personen 

met een handicap
 ‒ Zorg bij kansarmoede

 ‒ Poetsdienst
 ‒ Zorg in palliatieve 

situaties
 ‒ Vroege avondzorg
 ‒ Nachtzorg
 ‒ Oppashulp
 ‒ Dagverzorging (NOAH)
 ‒ Huishoudelijke hulp 

met dienstencheques

Bekijk ons aanbod op www.familiehulp.be


